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Pandemiler



Yüzyılın Başında Görülen Hastalıklar

İspanyol Gribi (H1N1): 20 yy ilk pandemi
Lepra (cüzzam)
Trahom
Veba
Çiçek
Sıtma
Tifo
Tifus
Kolera
Kuduz
Difteri

Frengi (sifiliz)
Tüberküloz
HIV/AIDS

23 Nisan 1920 TBMM Açılırken Durum

“Balkan, Dünya ve Kurtuluş 
savaşlarından sonra ülke harap. Para, 
malzeme, insangücü yok, ama borç, 
bulaşıcı hastalık çok.” 

“Üç milyon insanımız trahomlu. Sıtma, 
tifüs, verem, frengi salgın halde. Bit 
ciddi sorun. Nüfusumuzun yarısı hasta. 
Bebek ölümleri %60. Sığır vebası 
hayvanlarımızı öldürüyor.”

“Nüfusumuzun % 80’i kırsal kesimde; 
bunun önemli bölümü göçebe. Elektrik 
yalnız İstanbul’da ve İzmir’in bazı 
semtlerinde var.”



Dr. Refik Saydam 10 Ekim 1923, Cumhuriyetin ilk sağlık bakanı, 15 yıl görevde kaldı. 

1925 yılında hazırlanan ilk çalışma planında açıklanan hedefler:

1- Devlet sağlık örgütünü genişletmek
2- Hekim, sağlık memuru ve ebe yetiştirmek
3- Numune hastaneleri ile doğum ve çocuk bakımevleri açmak
4- Sıtma, verem, trahom, frengi ve kuduz gibi önemli hastalıklarla savaşmak
5- Sağlıkla ilgili yasaları yapmak
6- Sağlık ve sosyal yardım örgütünü köye dek götürmek
7- Merkez Hıfzıssıhha Enstitüsü ve Hıfzıssıhha Okulu kurmak.

1923-1946: Cumhuriyet Erken Dönem





Morse SS, Lancet 2012



1973’den itibaren Yeni Virüsler

1973 Rotavirus

1976 Ebola virus

1977 Hanta virus

1983 HIV

1988 Hepatit E

1989 Hepatit C

1990 Guanarito

1993 Sin Nombre

1994 Sabia

1994 Hendra

1995 Hepatit G

1995 Herpes 8

1997 H5N1

1999 Nipah



2001 Metapneumovirus

2003 Monkeypox

2003 SARS-CoV

2004 Bocavirus

2008 Merkelcell polyoma virus

2009 Influenza H1N1

2012 MERS-CoV

2013 H7N9

2015 H5N6

2019 SARS-CoV-2

2000’den itibaren Yeni Virüsler









17 Şubat 2020, Istanbul



Kuruluş Süreci

9 Mart 2020 Nisan 2020 15 Mayıs 2020

Sunum

Önder Ergönül tarafından İş Bankası’na 

COVID-19 sunumu yapıldı.

Merkez Fikri

BSL-3 ve Mikrobiyoloji laboratuvarının 

desteklenerek uluslararası alanda güçlü bir merkez 

haline gelmesi

Bütçe

Merkez bütçesi için İş Bankası’ndan sözlü 

onay alındı.



Kuruluş Süreci

11 Ağustos 2020

Basın Toplantısı

İş Kulelerinde Koç Üniversitesi ve İş 

Bankası’nın katılımıyla basın toplantısı 

gerçekleştirildi.

05 Kasım 2020

Kuruluş İzni

YÖK merkez için kuruluş izni verdi.

20 Aralık 2020

İlan

Resmi gazetede merkezin kuruluş ilanı 

yayınlandı.





Pandeminin Başında Ölüm Nedenleri

Ergönül, et al. CMI 2021



Aldırmazlık ve Aşırı Duyarlılık

Seymour C, et al. SensibleMedicine—Balancing Intervention and Inaction during the COVID-19 Pandemic, JAMA 2020



Bilgi

(Information)

İşlenmiş Veri

(Knowledge)

Veri

(Data)

Olgular

Anektodlar

Gözlemsel Raporlar Randomize Klinik 

Çalışmalar

Sentez: Meta-analizler

Genel Bilgi

(Akıl)

Rehberler

Verilerden Bilime Giden Yolda Pandemi Farkı

Zamanın akışı: ışık hızı, yıldırım operasyonu



Tedavi stratejimizi ilk ayda oluşturduk (IJID 2020)

DSÖ bu yaklaşımı 1.5 yıl sonra onayladı
11 February 2022.



Eur J Clin Microbiol Infect Dis 2021



COVID-19 case

SpO2 ≥ 90%1

Assess risk factors2

Risk factors (+)

Inform patients about signs
of progression

pulse oxymeter
measurement at home

No Cortiosteroid

No Antibiotic

Molnupiravir

Hospitalize if needed

No risk factor;

Outpatient follow up and
information

pulse oxymeter
measurement at home

No Cortiosteroid

No Antibiotic

SpO2 < 90%1

Hospitalization

CT findings

CRP, ferritin, IL-6 levels, and
lymphopenia

consider disease progression

Dexamethazon3,4 6 mg/gün

Tocilizumab5 8 mg/kg q12-24

Tedavi Algoritmamız

IDCM Journal
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2020 2021 2022

survived fatal

2830 hasta

437 YB (15%)

MV: 191 

230 ölüm (8%)

 

Hastanelerimizde Durum (Nisan 2022’ye kadar)



Infect Dis Rep 2022



Infect Dis Rep 2021



Biontech ve Sinovac Aşılarının Karşılaştırılması



Total
n=444 (%)

Survived
n=391 (%)

Fatal
n=53 (%)

p

Mean age 59.9 (sd: 18) 57.3 (sd:18) 71.4 (sd:15) <0.001

Age >65 196 (44) 156 (40) 40 (75) <0.001

Gender, female 190 (42.8) 166 (42.4) 24 (45.2) 0.696
Mean BMI 27.9 (sd:5.7) 27.7 (sd:5.5) 29.7 (sd:6) 0.022
Comorbidities

Hypertension 165 (39) 137 (37) 28 (53.8) 0.019
DM 115 (27) 93 (25) 22 (42) 0.009
Malignancy 39 (9.2) 26 (7) 13 (25) <0.001

Rheumatologic diseases 18 (7.6) 12 (6.1) 6 (14.2) 0.073
Cardiovascular diseases 78 (18.4) 59 (15.8) 19 (36.5) <0.001

Chronic lung diseases 62 (14.6) 52 (14) 10 (19) 0.315
Chronic renal diseases 34 (8) 23 (6) 11 (21) <0.001

ICU 80 (18) 31 (7.9) 49 (92.4) <0.001

Intubated (n=236) 2 (4.5) 42 (95.4) <0.001

Vaccination status
No vaccination (n=181) 149 (82.3) 32 (17.6) 0.002
CoronaVac, 2 doses (n=89, %) 79 (88.7) 10 (11.2) 0.813
Biontech, 2 doses (n=52) 52 (100) 0 (0) 0.005
2 Coronavac + 1 biontech (n=32, %) 29 (90.6) 3 (9.3) 0.639

Three doses (n=41, %) 36 (87) 5 (12)

Aşılar ve Klinik Sonuçları





Karesh WB, Lancet 2012



Yeni Enfeksiyonlar ve Ölüm Oranları





Feldman, 2018



Ergonul O, Lancet ID, 2006



PLTs

Incubation

3-7 days
Prehemorrhagic period

1-7 days

Hemorrhagic 

period
2-3 days

Convelescence

AST and ALT

Fatality

7 d 10 d days

Disseminated 

Intravascular 
Coagulation

viremia

EARLY
PHASE

LATE
PHASE

Ribavirin Corticosteroids

Ergonul O. Treatment of CCHF, Antivir Res 2008



Tahmin Modellerimiz

Çiğdem Ak, Mehmet Gönen, Önder Ergönül



Ak, Ergönül, Gönen. Clin Microbiol Infect 2020

Prospective Prediction Tool for Turkey

2016 2017







Strong evidence for the presence of the tick Hyalomma 
marginatum Koch, in southern France

Vial L, TTBD, 2016





West Nile Virus 2019
(Batı Nil Ateşi)



Aedes albopictus and Chikungunya Fever



Ergönül Öve ark. 
Lancet Infect Dis 2023



Ergönül Ö ve ark. 
Lancet Infect Dis 2023



Ergönül Öve ark. 
Lancet Infect Dis 2023



Çalışma Alanlarımız

o Bulaşma dinamikleri

o Tanı testleri

o İlaç çalışmaları

Virüsler

o Direnç epidemiyolojisi

o Antimikrobiyal yönetim

o Biyofilmler

o Bakterilerin hastalık 
mekanizmaları

Bakteriler ve 

Antibiyotik Direnci
o Virüslere karşı nötralizan 

antikor yanıtı

o Virüslere karşı T hücre 
yanıtı

o Bakterilere karşı nötrofil 
yanıtı

Bağışıklık Yanıtı

o Mantarlarda ilaç girenci

o Mantarların hastalık 

yapabilme özellikleri

Mantarlar



• Thauma (sokrates)

• öğrenme heyecanı

• "Yaşam için öğreniriz"

• Non scholae, sed 
viate discimus

MERAK

• zorluk

• cesaret: Sapere aude!

• Challenge: meydan 
okuma

SORUN
• odaklanmak

• devamlılık

ADANMIŞLIK



KENDİNE 
GÜVEN

Nasıl Yaparsak Başarırız?





https://kuiscid.ku.edu.tr

Teşekkürler
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