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Biz kimiz, ne yapıyoruz 
Roche İlaç Türkiye’ye Genel Bakış 
 

1958 
Roche İlaç Türkiye 
kuruldu 

Top Employers 
“En İyi İşveren Ödülü” 
 

2 milyon İsviçre 
Frangı üzerinde 
deprem yardımı 

~200 milyon TL 
Hekimlere yönelik 
eğitim toplantıları  ve 
bilimsel toplantılara 
yatırım  

Geçtiğimiz 10 yıl 
Roche ilaçlarıyla 
tedavi olan 12 
milyondan fazla 
hasta 

96 hastanede 
yürütülen yaklaşık 
200 klinik çalışma 
  

Sağlık sektöründe 
250 çalışan 
 

Klinik çalışmalardan 
faydalanan 
63.000’den fazla 
hasta 
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Sağlık Sistemi Üzerinde Artan Yük 
 

Artan  
hastane  

ziyaretleri 

Yükselen hastalık yükü 
Kronik hastalıkların artması ile 
daha yüksek maliyetler 2 

Personel yetersizliği 
Sağlık sistemi üzerindeki yük 3 

Kişiselleştirilmiş bakım 
ihtiyacı 
Herkes için tek tip yaklaşım 
yetersiz kalıyor1 

1. Araştırma ve Pazarlar. Kişiselleştirilmiş Tıp Pazarı - Türleri, Teknolojileri ve Uygulamaları. https://www.researchandmarkets.com/reports/4655540/personalized-medicine-market-types, erişim tarihi: 6 Haziran 2025 

2. NIHCM Vakfı: Kronik Hastalıkların Artan Yükü. https://nihcm.org/publications/the-growing-burden-of-chronic-diseases, erişim tarihi: 6 Haziran 2025 

3. McKinsey & Company: Sağlığın Kalbi: Geleceğin sağlık iş gücünü yeniden hayal etmek. https://www.mckinsey.com/mhi/our-insights/heartbeat-of-health-reimagining-the-healthcare-workforce-of-the-future, erişim tarihi: 6 Haziran 2025 

 

Artan kronik 
hastalıklar 

Yaşlanan  
nüfus 
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Sağlık hizmetlerinin en büyük zorluklarını ve karşılanmamış tıbbi ihtiyaçlarını ele alıyoruz 
Tedavi Alanlarımız 
 

Nöroloji Onkoloji Oftalmoloji Kardiyometabolik 
Hastalıklar 

İmmünoloji 
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Nöroloji Onkoloji Oftalmoloji Kardiyometabolik 
Hastalıklar 

İmmünoloji 

Bir Vaka Çalışması: Oftalmoloji1 
 

1.Roche İlaç Türkiye’nin  katkılarıyla, Prof. Dr. Simten Malhan tarafından hazırlanan modelin ön çıktıları  
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Görme bozukluğu, önemli sosyal etkilere neden olabilen küresel bir sorundur. 

Göz Hastalıklarına Genel Bakış 
 

~2,2 milyar  
kişi 

 
 
 
 
 

 
 

~1 milyar  
kişi 

 
 
 
 

 
 

 

>400 milyar 
ABD doları 

 
 
 
 
 
 
 

 
Körlüğe neden olan 

ilk 10 
küresel 

hastalık yükü 
arasında 

 
 
 
 

Küresel Sorun Önlenebilir Sosyal Etki Hastalık Yükü 

Önlenebilir ya da henüz 
tedavi edilmemiş görme 

kayıpları 

Görme bozukluklarının 
neden olduğu yıllık 
küresel ekonomik 
üretkenlik kaybı 

Küresel hastalık yükü 
sıralamasında majör 

depresyon, AİDS ve uzun 
süreli beyin hasarından 
daha yüksek bir etkiye 

sahip 

Küresel nüfusun >%25'i 
görme bozukluğu 

yaşıyor1 

1. Dünya Sağlık Örgütü (DSÖ) Dünya vizyon raporu; 2.Bassett H, Faal H, Burton M. Lancet Küresel Göz Sağlığı Küresel Sağlık Komisyonu: temel bulgular. Community Eye Health, 2021;34(111):27:3  
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Oftalmolojide Toplumsal Değerin Önemi 
 Türkiye’de göz sağlığını etkileyen iki ana dinamik: 

 
● 2023'teki yaşlı nüfus oranı %10,2.1 
● Bu Türkiye'nin "yaşlı nüfus" kategorisinde 

yer aldığı anlamına geliyor. 
● 2030 yılına kadar bu oranın %13'e 

ulaşması bekleniyor.2 
● Bu da her 8 kişiden 1'inin 65+ yaşında 

olması anlamına geliyor. 
 

 
● 2021'deki erişkin (20-79) diyabet 

prevalansı %153.  
● Bu oran ile Türkiye, Avrupa’da en yüksek 

diyabet oranına sahip ülke.3 
● 2030 yılına kadar bu oranın yaklaşık 

%17'ye ulaşması bekleniyor.3  
● Bu da her 6 yetişkinden yaklaşık 1'inin 

diyabet ile yaşayacağı anlamına geliyor. 
 

Yüksek Yaşa Bağlı 
Makula 

Dejenerasyonu 
(YBMD) prevalansı  

Yüksek Diyabetik 
Maküler Ödem (DMÖ) 

prevalansı  

1. Türkiye İstatistik Kurumu (TÜİK). (2024). İstatistiklerle Yeni, 2023 (Haber Bülteni, Sayı: 53710). Erişim adresi: https://data.tuik.gov.tr/Bulten/Index?p=Elderly-Statistics-2023-53710 
2. Türkiye İstatistik Kurumu (TÜİK). (2024). Projeksiyonları, 2023-2100 (Haber Bülteni, Sayı: 53699). Erişim adresi: https://data.tuik.gov.tr/Bulten/Index?p=Nufus-Projeksiyonlari-2023-2100-53699 
3. Uluslararası Diyabet Federasyonu (IDF). (2021). IDF Diabetes Atlas (10. Baskı). Brussels, Belçika: Uluslararası Diyabet Federasyonu. Erişim adresi: https://diabetesatlas.org/atlas/tenth-edition/ 

 

Yaşlanan Nüfus Diyabet 
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Maliyetin Ötesinde: Resmin Tamamını Görmek 
 Tedavi sıklığının tüm sağlık ekosistemi genelinde oluşturduğu gerçek etkinin anlaşılması 
 

İlaç Maliyeti Yıllık 
Enjeksiyon 

Sayısı 

Hastane 
Maliyeti 

Klinikler 
Üzerindeki 

Kapasite Yükü 

Zaman Maliyeti  
& Bakım Veren 

Yükü 

Hastalar İçin 
Hastalık Yükü 

...tedavinin sistem ve tüm paydaşlar üzerindeki yüküne bütünsel bakışa Maliyet ile sınırlı 
etkiden… 

Pa
yd

aş
la

r Ödeyiciler 

Bakım Verenler 

Sağlık Sistemi 

Hekimler Hastalar 

Hastaneler 



10 

Sağlık sistemi üzerindeki genel etkiyi göstermek 
 

Kanıtlanmış Küresel Başarıdan Yerel Etkiye 

Servis Etkisi Modeli, retina kliniği verimliliğinde ve sağlık 

hizmetleri sürdürülebilirliğinde ölçülebilir iyileşmeler 

sağlamak amacıyla İspanya ve Birleşik Krallık gibi ülkelerde 

başarıyla uygulanmış  kanıtlanmış küresel bir metodolojidir. 

Toplam enjeksiyon 
sayısını azaltır 

Hasta ve sistem 
deneyimini 
iyileştirir 

Yeniden şekillendirilen  iş 
akışları aracılığıyla 

kapasiteyi optimize eder 

İspanya 
2025 

Birleşik Krallık 
2025, uzayan tedavi aralıkları 
Cumartesi klinikleri sayısını %75 
oranında azalttı.1 

1. Chhabra R, et al. faricimab ile klinik kapasiteyi geliştirme. 2025 EMJ Innovation 9.2 https://doi.org/10.33590/emjinnov/RFJB6600. (Son erişim: 12 Kasım 2025) 

Genel maliyeti 
düşürür 

Roche İlaç Türkiye katkılarıyla, Prof. Dr. Simten Malhan tarafından 

yürütülen modelin ön çıktıları  

https://doi.org/10.33590/emjinnov/RFJB6600
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Maliyetin Ötesinde: Gerçek Yükü Anlama 
 

X 2.5 
Hasta talebi  

%255 

2030 

0,3 
Naif hastanın  

görme keskinliği  

90 
Hastanın düşük görme 

yetisine maruz kaldığı günler 

+%3 
Tıbbi ve sosyoekonomik 

maliyet 

Roche İlaç Türkiye’nin katkılarıyla, Prof. Dr. Simten Malhan tarafından yürütülen modelin ön çıktıları  

1: Data on file 
2: Data on file 
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Maliyetin Ötesinde: Gerçek Yükü Anlama 

Sağlık 
Sistemi Hekimler Hastalar Bakım Verenler 

Operasyonel 
yük ve bütçe 

yükü 

Artan iş yükü,  
stres ve azalan 

verimlilik 

Sık tedavi 
aralıkları 

Zaman ve 
verimlilik kayıpları 

Artan talep/kapasite dengesizliğinin etkisi 
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Uzayan Tedavi Aralıkları ile Sürdürülebilir Sağlık Sistemi 
Enjeksiyon yükünü azaltarak sağlık sistemi genelinde anlamlı kapasite ve bütçe tasarrufu   
 

5 yıl içinde doğrudan 

maliyette ~%3 azalma 

Sağlık sistemi için ~21 MİLYON  

TL tasarruf 

 

5 yıl içinde hastaneye  

~23.000  daha az ziyaret 

 9,8 MİLYON  TL dolaylı maliyetin  ve   

bakım verenler için 23.000 iş günü 

kaybının önlenmesi 

5 yıl boyunca toplam enjeksiyon 

sayısında ~%18 azalma 

~380 aylık enjeksiyon 

randevusuna yer 

açılması 1.Roche İlaç Türkiye’nin katkılarıyla, Prof. Dr. Simten Malhan tarafından yürütülen modelin ön çıktıları  
 

Merkez bazında tedavi aralıklarının 4 aya uzaması ile1: 
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Uzayan Tedavi Aralıkları ile Sürdürülebilir Sağlık Sistemi 
Enjeksiyon yükünü azaltarak sağlık sistemi genelinde anlamlı kapasite ve bütçe tasarrufu   
 

Ülke çapında 100 retina merkezine yayıldığında ortaya çıkan dönüştürücü etki1:  

Hastalar için ~980 MİLYON  TL 
dolaylı maliyetin ve bakım verenler 
için  ~2,3 MİLYON  iş günü kaybının 

önlenmesi 

~2,1 MİLYAR TL sağlık sistemi 
tasarrufu 

 

Aynı kaynaklar kullanılarak tedavi edilebilecek  
~320.000 daha fazla hasta 

           4 Bakım evi 

600.000 yüksek 
diyabet riskli 

birey için 6 aylık 
dijital diyetisyen 
destek programı 

1.Roche İlaç Türkiye’nin katkılarıyla, Prof. Dr. Simten Malhan tarafından yürütülen modelin ön çıktıları  
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Uzayan Tedavi Aralıkları ile Sürdürülebilir Sağlık Sistemi 
Genel sağlık sistemi ve tüm paydaşlar üzerinde önemli etki 
 Daha yüksek  hasta memnuniyeti* 

ve optimize hizmet kapasitesi & 
bütçe tahsisi 

Azalan kapasite yükü 

-%18  

Azalan enjeksiyon sayısı 
 
 
 

Azalan hasta ve  
bakım veren yükü 

Daha düşük tedavi maliyeti 

-%3  

*: 
● Hastaların %87,2’sinde, sağlık durumlarını 

yönetmede yüksek güven1 
● Hastaların %88,3’ünde hastalık yönetimi 

üzerindeki etkisine ilişkin pozitif algı2 
 

1. Roche İlaç Türkiye’nin katkılarıyla, Prof. Dr. Simten Malhan tarafından yürütülen modelin ön çıktıları  
2. Lupidi M, et al. İtalya'da Eksüdatif Neovasküler Yaşa Bağlı Makula Dejenerasyonu ve Diyabetik Makula Ödemi Tedavisinde faricimab: The FARIT Real World Study. Ophthalmol Ther. 2025;14(9):2197-2214. 
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Roche Olarak Tedavi Alanlarımızla Yarattığımız Toplumsal Değer 

Hasta 
Memnuniyeti 

Sağlık Çalışanlarının 
Klinik Verimliliği 

Hastane 
Kapasitesinde 
Rahatlama 

Hastalık Yükünde 
Azalma 
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Teşekkürler! 

M-TR-00006066, Kasım 2025 


